
Trainingszeiten der PSV Jiu-Jitsu Sparte Gültig ab 19. August 2010

Donnerstags

18:00 - 19:30 Uhr Detlef Neumann

19:30 - 21:00 Uhr Erwachsenentraining Detlef Neumann

Kindertraining                                                     - für 
Kinder ab 7. Jahren -

Bei Fragen zu den Trainingszeiten oder anderen Informationen rund um die Jiu-Jitsu Abtielung                                       
wendet euch bitte an Detlef Neumann.
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